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هيستولوژيك و هيستومتريك بيضه تغييرات بر  ورا آلوئهاثر محافظتي  مطالعه
  ي ديابتموش صحرايي

  
  3ورزي زاده  و حسين نجف3، حسن مروتي2، محمد بهرامي1مجد نعيم عرفاني

  
  6/9/91: تاريخ پذيرش      21/10/90:  تاريخ دريافت

  

  خلاصه
ز عوامـل ضـد ديـابتي و        برخـي ا   . يابـد مـي  تغييـر  بافتي بيـضه   ساختار   ادي ار جمله  هاي زي و عملكرد اندام  در بيماري ديابت ساختار         

توانند سبب كاهش عوارض جانبي ديابت و اسـترس اكـسيداتيو          و مي  گردند آن مي   ناشي از   هيپرگليسمي و اختلالات   محافظ، سبب كاهش  
 در مطالعـه حاضـر، اثـر محـافظتي        بـا ايـن پـيش فـرض،          . ست قند خون ا    كاهش  داراي اثرات مختلفي از جمله     ورا آلوئه  .در بيضه گردند  

سر موش صحرايي نر بالغ در محـدوده وزنـي           25  منظور   بدين .  قرار گرفت  مطالعه ديابتي مورد     بافتي بيضه موش   بر ساختار ورا   آلوئه
 نگهـداري   تا پايـان دوره يط طبيعيشرا سالم و در هاي اين گروه موش: گروه شاهد-1: ند شدتايي تقيسمگرم در پنج گروه پنج     240-220
گونه   و هيچ    استرپتوزتوسين از طريق تزريق داخل صفاقي ديابتي شدند         mg/kg60با تزريق   ها    موش  در اين گروه،    :گروه ديابتي  -شدند
 7 بـه مـدت   mg/kg300هاي ديـابتي روزانـه    در اين گروه موش : ورا آلوئهگروه ديابتي دريافت كننده  -3 . دريافت نكردندديگري ي  دارو
ر طـول    د هاي ديابتي  در اين گروه موش    :  ديابتي دريافت كننده انسولين    گروه -4  .دريافت كردند ) گاواژ( از طريق خوراكي     ورا آلوئههفته  

و سـالم  هـاي ايـن گـروه     مـوش  : وراآلوئـه  دريافـت كننـده    گروه شاهد-5  .لين دريافت نمودندنسوا  mg/kg60به ميزان   دوره نگهداري   
  .دريافت نمودند) گاواژ(از طريق خوراكي  وراآلوئه ژل mg/kg300روزانه 

هـاي آنهـا برداشـت      و بيـضه   كـشي  آسان با كلروفرم گيري شد و سپس     و قند خون آنها اندازه     كشي وزن ها موش ، هفته 7پس از پايان        
هـر يـك   ، از شناسي  بافت جهت مطالعه .ه گرديد آب محاسبسپس حجم آنها با استفاده از روش جابجايي  و  ها  ابتدا وزن بيضه  در    .گرديد

 درصـد، بـا اسـتفاده از        10هـا در فرمـالين       پس از تثبيت نمونه     . گرديد متر برداشت  سانتي 5/0هايي به ضخامت حداكثر     ها نمونه  بيضهاز  
  .قرار گرفتند H&Eآميزي گ ميكرومتر تهيه و مورد رن5-6هايي به ضخامت  روش معمول تهيه مقاطع بافتي پارافيني، برش

هـاي   وللميـانگين تعـداد س ـ    سـاز،   هاي اسـپرم  تليوم لوله  اپي ساز، ارتفاع هاي اسپرم نگين قطر لوله  امي دست آمده نشان داد كه    ه  نتايج ب     
 كـاهش   ت بـه گـروه شـاهد      هاي صـحرايي ديـابتي نـسب      ساز به ميزان قابل توجهي در موش      اسپرماتوژنيك و سرتولي در هر لوله اسپرم      

 به  بافت بيضه اين تغييرات ساختاري در     همانند گروه ديابتي دريافت كننده انسولين        وراآلوئه ولي در گروه ديابتي دريافت كننده       .يابد مي
  ورا آلوئـه ل  ژبنابراين   . داري داشت  هاي درماني افزايش معني    هاي صحرايي ديابتي نيز در گروه     وزن موش   .داري كاهش يافت   طور معني 

  . باشد ميهاي ديابتي  شو مبر ساختار بيضه داراي اثر محافظتي قابل توجهي طور مستقيم يا غير مستقيم ه ب
  

  ، موش صحراييوراآلوئه بيضه، ژل ديابت،  بافت  : كليديكلمات
  

  مقدمه
  در اخـتلال عنـوان يـك       ديابـت بـه    مشخصه عمـومي      .

 اسـت بالا بودن قند خون يا هيپرگليـسمي          ساز، سوخت و 
)Noor et al., 2008( . طولاني مدت قنـد خـون  بالا بودن  

هـايي ماننـد نوروپـاتي و بـروز         با افـزايش خطـر بيمـاري      
 و چـشم    هـا  در سيستم قلـب و عـروق، كليـه         هايي آسيب
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 يكي ديگر از مهمتـرين مـشكلات ناشـي از            .همراه است 
ــي    ــلي م ــتگاه تناس ــتلال در دس ــروز اخ ــت، ب ــد دياب  باش

)Cunighum, 2002(.  ييراتي در  تغالقاءبا تواند ديابت مي
سـاز موجـب اخـتلال در رونـد          هـاي اسـپرم   لولـه  ساختار

   .)Swanson, 1999 (اسپرماتوژنز شود
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ــه     ــواص ورا آلوئ ــاني  داراي خ ــت درم ــددي اس   .متع
  آن داراي  آلانـين  آمينواسيدهاي تريپتوفان و فنيـل    تركيبات  

ــابي  ــد الته ــرات ض ــي  اث ــون م ــد خ ــاهش قن ــد  و ك    باش
)Noor et al., 2008, Rajasekaran et al., 2005( .  ژل

هاي ديـابتي عـلاوه بـر بهبـود وضـعيت            در موش  ورا آلوئه
هـاي   آنـزيم  اكـسيداني   آنتي ديابت، موجب افزايش فعاليت   

سوپراكسيد ديـسموتاز، گلوتـاتيون پراكـسيداز، كاتـالاز و          
ــسفراز در بافــت كبــد و ــاتيون تران ــه مــي گلوت    گــرددكلي

)Kosif et al., 2008, Hu et al., 2003(.  محكـم،  هايبرگ 
ضخيم و سبزرنگ اين گيـاه حـاوي ژل شـفاف در حفـره              

مواد  . )Rajasekaran et al., 2005( باشندمركزي خود مي
آلـوئين،  (اوليه دارويي فعال در ژل و پوست برگ اين گياه      

 و آمــــودين، آلوئــــه آمــــودين، باربــــالوئين و پلــــي 
دهايي ماننــد اســترول، اســيدهاي آلــي و    مونوســاكاري

توانند ميزان قند خـون در ديابـت        مي) Cو   Bهاي   ويتامين
ناشي از استرپتوزتوسين را به ميزان قابل تـوجهي كـاهش           

ديابـت سـبب ايجـاد        ).1388 ، و همكاران  شهركي(دهند  
ــاروري  ــردان و% 3در ناب ــاروري % 1 در حــدود م نيمــه ب

شــواهد  . )Dinulovic and Radonic, 1990 (شــود مــي
زيادي در دست است كه يكـي از دلايـل اوليـه و اساسـي          

ــي  ــت م ــردان دياب ــاروري م  Dunsmuir and (باشــد ناب

Holmes, 1996( .     استرس اكسيداتيو وضـعيتي اسـت كـه
هاي   از  گونه   اشينهمواره با افزايش ميزان صدمات سلول       

هـا و   م مكانيـس   . همراه اسـت   ROS از 1گر اكسيژن  واكنش
هــاي آزاد در شــرايط آوري كننــده راديكــال وامــل جمــعع

 را مهار و آسيب ناشي از آنها را  ROSتوليد، فيزيولوژيكي
 بـالا   .)Jakus and Rietbrock, 2004(دهنـد  كـاهش مـي  

تواند به علـت     هاي آزاد در ديابت مي    بودن غلظت راديكال  
 . )Serpa et al., 2000(افزايش اتواكسيداسيون گلوكز باشد 

هـاي آزاد بـر بـاروري مـشخص شـده           اثير منفي راديكال  ت
دهـد    مطالعات نشان مـي  .)Mari and Wu, 2001 (. است

داتيو بـوده و    كه مردان ديـابتي در معـرض اسـترس اكـسي          
 

 
1- Reative  Oxygen Species 

ــضه  ــسيداتيو در بي ــياســترس اك ــا م ــر ه ــد ب ترشــح توان
ــلول  ــستوسترون از س ــايت ــايتي  ه ــش حم ــديگ و نق  لي

  .)Maneesh, 2005( تولي آسـيب وارد كنـد  هاي سر سلول
 بـر   ورا آلوئه  ژل تي محافظ  ارزيابي اثر  ،هدف از اين مطالعه   

يـر در   هاي ديـابتي از جملـه تغي       بيضه موش  يتغييرات بافت 
تليوم ، سرتولي و ارتفاع اپي    هاي اسپرماتوژنيك تعداد سلول 

هـا در ديابـت تجربـي       طر اين لولـه   ساز و ق   هاي اسپرم لوله
  .دباش مي
  

   كاروشرمواد و 
  همچنـين   شركت باريج اسانس ايـران و      ز ا ورا آلوئهژل      

بـا ميـانگين وزنـي        صحرايي نر از نژاد ويـستار      هايموش
انه حيوانات دانـشگاه علـوم پزشـكي        از خ   گرم 240-220

 هطــول دور . دگرديــتهيــه ) اهــواز، ايــران(شــاپور  جنــدي
  حيوانات در ايـن مـدت در شـرايط         بود و     هفته 7آزمايش  

 ـ  12  در   و درون قفـس   ي تـاريك   سـاعت  12ور و    ساعت ن
 و   شـده  ريدانگه  در صد  50 تا   40 و رطوبت    C˚21دماي  

ها به  موش  .و آب تميز تغذيه شدند    ) پليت(با غذاي آماده    
در ايـن شـرايط   مـدت يـك هفتـه پـيش از آغـاز مطالعـه       

 به طور تصادفي    پس از گذشت يك هفته     و    شده نگهداري
  :سيم شدندقت)  موش در هر گروه5( به پنج گروه

در  هـاي ايـن گـروه       مـوش   ):سـالم  شاهد    (1 گروه    
  . شدنددارينگهشرايط طبيعي 

 داخل  با تزريق  هاي اين گروه  موش : )ديابتي (2 گروه    
ــفاقي  ــين mg/kg60صـ ــابت استرپتوزتوسـ ــده و يديـ  شـ

و  مـول در ليتـر      ميلـي  250قنـد خـون      هاي با ميزان   موش
  .بالاتر ديابتي محسوب شدند

هـاي  موش  ):ورا آلوئهديابتي دريافت كننده    ( 3 گروه    
 ورا آلوئهروزانه ژل    و    ديابتي شده  ،2ين گروه مشابه گروه     ا

گــاواژ دهــاني  در روز از طريــق mg/kg300را بــه ميــزان 
  .ريافت نمودندد
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هـاي  موش  ):ديابتي دريافت كننده انسولين   ( 4 گروه    
 mg/kg 60  روزانـه و  ديابتي شده،2مشابه گروه اين گروه   

  .دريافت نمودندتزريق زير پوستي انسولين را به صورت 
هـاي   مـوش   ):ورا آلوئهشاهد دريافت كننده     (5 گروه    

 بـه صـورت   mg/kg300  به ميزان   را راو آلوئهاين گروه ژل    
  . در طول دوره دريافت كردند از طريق گاواژ دهانيروزانه

ي تمـام   هـا  مـوش  يش،آزمـا قبل و بعـد از پايـان دوره             
 بـا اسـتفاده از دسـتگاه         آنها د خون  قن وي  كش وزن ،هاگروه

 4،  )قبـل از تزريـق استرپتوزتوسـين      ( 1 لوكومتر در روز  گ
پايـان هفتـه هفـتم      و   پس از تزريـق استرپتوزتوسـين      روز

   .دشگيري  اندازه)زمان پايان آزمايش(
ها توسـط   موش كشي و پس از آسان     آزمايش در خاتمه     
و پـس   و راست آنها خارج شدهچپ هاي  بيضه روفرم،  كل

هـايي بـه    گيري وزن، حجم و ابعاد، از آنها نمونـه         از اندازه 
 10  فرمـالين  درومتـر تهيـه    سـانتي 5/0ضخامت حـداكثر    

،  معمــولروشبــه هــا  از نمونــه  . پايــدار گرديــددرصــد
و مــورد تهيــه  ميكرومتــر 5-6  بــه ضــخامتهــايي بــرش
مطالعـات ميكرومتـري بـا        . گرفتند قرار H&E آميزي رنگ

ــتفاده از ــرم Digital Dino-Lite Lens اسـ ــزار و نـ    افـ
Dino Capture1 و در  تـصادفي  ميدان ميكروسكوپي 5 در

در ايـن    . انجـام شـد    نمونـه    5 برش بافتي از هر يك از        5
سـاز، ارتفـاع    هاي اسپرم كپسول بيضه، قطر لوله    قطر همطالع
ــي ــاپ ــهتلي ــپرموم لول ــاي اس ــاه ــلولز،س ــداد س ــاي  تع ه

 مختلـف هاي  سرتولي در گروه  هاي  سلول و   اسپرماتوژنيك
  . گرديدگيرياندازه

 16نـسخه   با اسـتفاده از      ها داده تجزيه و تحليل آماري       
ــرم ــزارن ــك  SPSS اف ــانس ي ــاليز واري ــون آن ــه و آزم طرف

)ANOVA(انجام گرفت05/0داري  در سطح معني .  

  نتايج
  ماكروسكوپينتايج 

 ـ  ها بيضه حجم زن و و     هـاي  گـروه  در  مطالعـه  ان در پاي
 . دمتفــاوت بــو )≥05/0p( داريبــه شــكل معنــي مختلــف

 گـروه ديـابتي   در   ترتيـب ه   ب كمترين وزن بيضه  بيشترين و   
 . مــشاهده شــد و گــروه ديــابتي ورا آلوئــهدريافــت كننــده 

گـروه   متعلق به  ترتيبه  بنيز  آن  حجم  كمترين    و بيشترين
 ابعـاد همچنـين    . )1جـدول   ( بـود تي  و گـروه ديـاب    شاهد  
 )≥05/0p( داري معنيطور هاي مختلف به در گروهها بيضه

 ـ تغيير كرد   گـروه ديـابتي   در  آن  كـه بيـشترين      طـوري  ه، ب
 گــروه ديــابتي در  آنكمتــرين و ورا آلوئــهدريافـت كننــده  

در  نيـز  خونقند  ميزان  وزن و    . )1جدول( مشاهده گرديد 
 . داشـت  )≥05/0p( داري معنياوتتف انتهاي مطالعه و ابتدا

مربوط بـه  ها در انتهاي مطالعه  وزن موش ميانگين  بيشترين  
 كه نـسبت بـه وزن   بود ورا آلوئه  دريافت كننده  شاهد گروه
ــه ــزايش اولي ــياف ــرين  . اشــتد )≥05/0p( داري معن كمت

گـروه ديـابتي     در   ها در انتهاي مطالعـه     ميانگين وزن موش  
- معنيكاهشداراي   وزن اوليهمشاهده گرديد كه نسبت به    

همچنين بيشترين مقـدار قنـد خـون در پايـان             .داري بود 
گروه ديابتي مشاهده گرديد كه نسبت به مقـدار         در  مطالعه  

  .بودداري  قند خون اوليه در اين گروه داراي اختلاف معني        
 شد كه نسبت     مشاهده ورا آلوئهگروه كنترل   در   آن كمترين

وليه در ايـن گـروه كـاهش يافتـه و           به ميانگين قند خون ا    
  ).1 جدول( بودداري داراي اختلاف معني
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  مطالعه هاي موردوزن، حجم و ابعاد بيضه در گروهها به همراه موشميانگين و انحراف معيار وزن و قند خون : 1جدول 
هاي     مشخصه  بيضه    قند خون  )gr(وزن موش

  مورد
              مطالعه

  هاگروه
  )Cm(  ابعاد  )Cm3(حجم  )gr(وزن  پايان مطالعه  شروع مطالعه  پايان مطالعه   مطالعهشروع

  )طول×عرض(

 307±53/9  226±91/2  شاهد
bcd 130/3±125  91/3±8/124  

bcd  
091/0±52/1  

b 
077/0±63/1  

b 
× )034/0±13/1 (
)041/0±04/2( b 

185±64/15 221±40/6 ديابتي
acde 88/3±123  2/4±8/595  

ae 
071/0±390/0  

acde  
060/0±52/0

acde 
× )055/0±66/0(  
)08/0±36/1(acde 

6/229±06/5  4/230±84/4  انسولين+ديابتي
abe  99/3±6/124  92/22±4/560  

ae  
0751/0±367/1  

b  
070/0±49/1  

b 
×)077/0±09/1 (
)048/0±94/1( b  

260±69/13  8/226±97/5 آلوورا+ديابتي
abe  89/3±124  33/24±8/525  

abe 
133/0±55/1  

b 
111/0±61/1  

b  
×)037/0±146/1(  
)057/0±08/2(b 

333±44/17  6/228±95/5 ورا آلوئه
bcd 130/3±125  76/3±2/88  

bcd 
144/0±36/1  

b 
161/0±4/1  

b 
× )046/0±1/1( 
)089/0±97/1( b  

  .باشد  مي)≥05/0p( دار با   مورد بيانگر وجود اختلاف معنيدر هر a, b, c, d حروف
  

  نتايج ميكروسكوپي
سـاختار   گـردد در   مشاهده مي  2در جدول   كه   مچنانه    

از نظـر    مـورد مطالعـه   هـاي گروه سازهاي اسپرم بافتي لوله 
هاي اسپرماتوژنيك و   تليوم، تراكم سلول   اپي قطر، ضخامت 

 طـوري ه  ب  .دوجود دار   قابل توجهي  يهاتفاوتسرتولي،  
تليـوم آنهـا و      اپي ها، ضخامت ر و تراكم سلولي لوله    قط كه

روه شـاهد بيـشتر از گـروه        گ هاي سرتولي در    سلول تعداد
هـاي   ساختار بافتي لولـه     ).2  و 1 تصاوير(د  باشديابتي مي 

 داراي  هـا در مقايسه با سـاير گـروه       گروه ديابتي  سازاسپرم

همچنـين   و  بودنـد  كمتري تليومتراكم سلولي و ارتفاع اپي    
تر هها بسيار پراكند   هاي اسپرماتوژنيك در ديواره لوله    سلول

سفيد  اما    .)4 و   3تصاوير   (و داراي آرايش نامنظمي بودند    
 بيضه در گروه ديابتي داراي ضخامت بيشتري نـسبت          پرده

  ). 6  و5 ويراتص(ها است به ساير گروه
 گــردد،  مــشاهده مــي8 و 7تــصاوير  كــه در همچنــان    

ــه ــافتي لول ــابتي ســازهــاي اســپرمســاختار ب  در گــروه دي
ين در مقايسه بـا گـروه شـاهد تفـاوت           كننده انسول  دريافت

   .دهدقابل توجهي نشان نمي
  

  هاي مورد مطالعه مورفومتريك بافت بيضه در گروههاي مشخصهميانگين و انحراف معيار : 2جدول 
  هايمشخصه ×40ساز در  بزرگنماييهاي اسپرم ها در ديواره لوله تعداد سلول

           مورد 
  مطالعه

 هاگروه

  ضخامت
  )µ(كسپول 

  هايقطر لوله
 )µ(سازاسپرم

  ضخامت
تليوم ياپ

)µ( 
اسپرماتوسيت   اسپرماتوگوني  سرتولي

  اسپرماتيد  اوليه

  13/34±83/0 شاهد
b 

66/15±31/258  
bcde 

13/2±1/96  
bc 

57/1±44/20 

bcd 
01/2±57/41  

b 
23/6±14/59  

b 
81/24±08/217  

b 

  87/81±57/5 ديابتي
acde 

02/5±73/122  
acde 

49/2±8/34  
acde 

85/0±02/14  
ae 

5/4±76/25  
ace 

81/1±48/28  
acde 

92/6±84/35  
acde 

  28/42±32/13 انسولين+ديابتي
b 

06/9±54/199  
ab 

93/7±78/71  
ab 

12/1±8/13  
ae 

92/4±89/32  
bc 

92/4±84/43  
b 

58/35±8/168  
b 

  61/35±60/3 ورا آلوئه+ديابتي
b 

43/5±66/212  
ab 

46/1±53/90  
b 

69/0±1/15  
ae 

01/1±76/48  
bc 

06/3±94/53  
b 

47/14±08/197  

b 

  27/33±46/2  ورا آلوئه
b 

26/3±36/213  
ab 

74/1±43/90  
b 

80/0±8/18  
bcd 

25/3±96/43  
bc 

3/2±76/53  
b 

99/22±229  
b  

  .باشد  مي)≥05/0p(دار با   در هر مورد بيانگر وجود اختلاف معني a, b, c, d حروف
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ساختار بافتي بيضه موش صحرايي گروه شاهد :  1تصوير 

)4×H&E, .( تليوم و نظم و انسجام سلولي ضخامت زياد اپي
  .قابل توجه است سازهاي اسپرمدر لوله

  
  

 كاهش ).,H&E×4(ساختار بافتي بيضه گروه ديابتي : 3تصوير   
ساز و از بين رفتن نظم و انسجام هاي اسپرمتليوم لولهضخامت اپي

  .شود  مشاهده ميهاي اسپرم سازلي در بسياري از لولهسلو
  

  

ساختار و ضخامت طبيعي كپسول گروه شاهد :  5تصوير   
)40×H&E,.(  

  

ساختار بافتي بيضه موش صحرايي گروه شاهد : 2تصوير   
)40×H&E, .(ساز، شامل    هاي اسپرمساختار طبيعي لوله
توزوآ به صورت هاي اسپرما ، كه سلول)SR(هاي سرتولي  سلول

هاي اسپرماتوگوني  اند، سلول گرفته  در راس آنها قرارگروهي
)SP(هاي اسپرماتوسيت اوليه  ، سلول)PSP( اسپرماتيد ،)SPR (

 .شود مشاهده مي )SPERMA (ئيدو اسپرماتوزو

  

 ).,H&E×40(ساختار بافتي بيضه گروه ديابتي : 4تصوير   
اتوژنيك، نامنظم هاي اسپرم و سلولتليومكاهش ضخامت اپي

هاي تليوم لولهبودن آرايش سلولي و تخليه سلولي در اپي
  . توجه استساز قابلاسپرم

  

گروه ديابتي  ضهي كپسول بضخامتافزايش :  6تصوير   
)40×H&E,.(  
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 تي دريافت كنندهابي گروه دساختار بافتي بيضه:  7تصوير 
هاي قطر و آرايش منظم لولهافزايش   ).,H&E×4( انسولين

 . مشاهده استساز  قابلاسپرم

  
  

  
تي دريافت كننده ابي گروه دساختار بافتي بيضه:  9تصوير 

ساز  هاي اسپرمتليوم لوله  ضخامت زياد اپي).,H&E×4( ورا آلوئه
  .و آرايش طبيعي آنها در اين تصوير قابل توجه است

  
  

  
 ورا آلوئه شاهد  گروهساختار بافتي بيضه:  11تصوير 

)4×H&E,.( ساختار طبيعي لوله هاي اسپرم ساز از لحاظ 
  .قطر و ضخامت ديواره  قابل توجه است

  

  
 تي دريافت كنندهابي گروه دساختار بافتي بيضه:  8تصوير 
هاي  تليوم لوله ا ضخامت زياد اپي).,H&E×40( انسولين
هاي اسپرماتوژنيك و وجود ساز، آرايش منظم سلولاسپرم

  . استمشاهدهرماتوژنيك قابل هاي اسپانواع سلول
  

 
 ورا آلوئهساختار بافتي بيضه گروه دريافت كننده :  10تصوير 

)40×H&E,  .(هاي  ساز و سلول هاي اسپرم افزايش ضخامت لوله
اسپرماتوژنيك، منظم بودن آرايش سلولي و وجود انواع 

، اسپرماتوسيت )SP(هاي اسپرماتوژنيك، اسپرماتوگوني  سلول
 و )SPERMA (ئيدو اسپرماتوزو) SPR(، اسپرماتيد )PSP(اوليه 

  . استمشاهدهقابل ) SR(هاي سرتولي  سلول
 

  
 ورا آلوئه  شاهد گروهساختار بافتي بيضه:  12تصوير 

)40×H&E,.(تليوم ساختار طبيعي شامل ضخامت زياد اپي 
هاي ساز، نظم سلولي و وجود انواع سلول هاي اسپرملوله

  . استشاهدهماسپرماتوژنيك قابل 
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ه ديـابتي   در گـرو   سـاز هـاي اسـپرم   ساختار بافتي لولـه       
  نسبت بـه    و  گروه شاهد بود   مشابه ورا آلوئهدريافت كننده   

تليـوم بيـشتري    ارتفـاع اپـي     تراكم سـلولي و    گروه ديابتي، 
 قابـل توجـه تعـداد       افـزايش نمايـانگر     اخير يافته . داشت
  ديــابتيگــروهدر يك و ســرتولي هــاي اســپرماتوژن ســلول

باشـد    ميمقايسه با گروه ديابتي       در ورا  آلوئهيافت كننده   در
  . )10و  9 تصاوير(

 نيـز  ورا آلوئـه گروه ديـابتي دريافـت كننـده        قطر كپسول       
در  هاي اسپرم سـاز   لوله . )2جدول  (بود   همانند گروه شاهد  

هـاي    سـلول  دداراي تعدا  ورا آلوئهدريافت كننده     شاهد گروه
 و آرايــش ســلولي نــسبتاً  بيــشتراســپرماتوژنيك و ســرتولي

تـصاوير   (بـود و ديابتي   شاهد   هاي  گروه تري نسبت به   منظم
متي هـم    ضـخا  قطر كپسول بيضه   علاوه بر اين،   . )12 و   11

ميـانگين تعـداد      .)2جـدول   ( اشـت داندازه با گروه شـاهد      
 بـسته بـه گـروه       سـاز هاي اسپرم  در لوله  هاي سرتولي سلول

 گـروه   بـه كه بيشترين تعداد مربـوط       طوريه  متفاوت بود، ب  
 مقايـسه    .مـشاهده شـد    در گروه ديابتي  آن   كمترينو   شاهد

تواند بيانگر  مي ، اين دو گروه    در هاي سرتولي ميانگين سلول 
 .  باشـد  هـاي سـرتولي    ل سـلو  ياثرات تخريبي ديابت بر رو    
د  تعـدا  ورا آلوئـه   دريافـت كننـده    همچنين در گـروه ديـابتي     

بسيار نزديـك بـه     ساز  هاي اسپرم هاي سرتولي در لوله    سلول
بـين آنهـا    داري  معنـي آمـاري   تفـاوت    و   هبـود گروه شـاهد    

هــا نيــز تفــاوت تعــداد  در ســاير گــروه . نگرديــد مــشاهده
 .  بـود  قابـل توجـه   هاي سرتولي نسبت به گروه ديابتي        سلول

هـاي   ر مقطـع از لولـه     هاي اسپرماتوژنيك در ه ـ    تعداد سلول 
كه بيـشترين    طوريه  ، ب بود متفاوت بسته به گروه  ساز   پرماس

گـروه   در   كمتـرين آنهـا   و   ورا آلوئـه   شـاهد  گـروه در   تعداد
گـروه ديـابتي    در هـا  سـلول  ايـن    تعداد  .مشاهده شد ديابتي  
) ≥05/0P(داري   به طور معني   نسبت به گروه ديابتي      ورا آلوئه

  ).2جدول  (يافت كاهش
  

  بحث
ــك سـ ـ      ــوس ي ــت مليت ــسم  دياب ــتلال متابولي ندرم اخ

كربوهيدرات، چربي و پروتئين اسـت كـه توسـط فقـدان             

ها بـه انـسولين     ترشح انسولين و يا كاهش حساسيت بافت      
بـر اسـاس شـواهد       ). 1380 ،شادان فرخ ( آيدبه وجود مي  

هـاي   راديكـال  در ديابت به علت توليد بيش از حد        ،متعدد
ــي  آزاد ــاع آنت ــارايي دف ــاهش ك ــسيداني، و ك ــترس  ااك س

  .)Gil-Del Valle et al. 2005( يابـد اكسيداتيو افزايش مـي 
هاي آزاد ايجـاد شـده در ديابـت         بالا بودن غلظت راديكال   

 تواند در اثر افزايش اتواكسيداسيون گلوكز ايجـاد شـود         مي
)Shah Siddarth, 2000( .     ديابت وابـسته بـه انـسولين از

  :گـذارد طريق دو مكانيسم اصلي روي بافت بيضه اثـر مـي      
هــاي ليــديگ و توليــد    تــضعيف عملكــرد ســلول  -1

 اثـر كاهـشي     FSH  و LHتستوسترون كه خود بر سـطوح       
باروري آن كه دليل    قدرت   كاهش توليد اسپرم و      -2 دارد  

 د ناشي از كاهش انسولين باشFSHآن ممكن است كاهش 
)Bruning et al., 2000, Florence et al., 2007( .  در

 مختلفي جهت درمان ديابت     هانگياصاره  عهاي اخير،   سال
اثر درمـاني يـا محـافظتي تعـداد         د، اما   انمفيد شناخته شده  

  . اسـت  كمي از آنها مورد مطالعه ميكروسكوپي قرار گرفته       
 قنـد تغييـرات ميـزان      بر   وراآلوئهدر مطالعه حاضر، اثر ژل      

هاي صحرايي ديـابتي     بيضه در موش  بافت   و ساختار    خون
 علـت   .پتوزتوسين مورد بررسي قرار گرفـت    ناشي از استر  

ايجــاد ديابــت بــه وســيله استرپتوزتوســين، تخليــه ســريع 
 كه منجـر    استجزاير لانگرهانس لوزالمعده     βهاي  سلول

 در اين مطالعـه تجـويز        .شودبه كاهش انتشار انسولين مي    
 به صورت خوراكي سطح گلوكز خـون را بـه           ورا آلوئهژل  

اثـر  ) 2005(  و همكاران  Bolkent  .ميزان كمي كاهش داد   
هـاي ديـابتي القـاء شـده بـا           بر قنـد را در مـوش       ورا آلوئه

 بـه ميـزان     وراآلوئـه آلوكسان پس از تغذيه خوراكي با ژل        
mg/kg500اند و دو بار در روز گزارش داده) Bolkent et 

al., 2005( همچنين ،Helal   و همكـاران)گـزارش  ) 2003
) mg/kg300 (ورا آلوئـه روزانه  نمودند كه كاربرد خوراكي     

 روز متوالي موجب كاهش قنـد خـون مـوش           30به مدت   
 ,.Helal et al(گـردد  ديـابتي شـده توسـط آلوكـسان مـي     

ــق   . )2003 ــن تحقي ــان در اي ــان درم ــر از 20زم  روز كمت
ــه  ــرمطالع ــودحاض ــاران Rajasekaran .  ب ) 2005( و همك
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Noorكي نــشان دادنــد تجــويز خــورا) 2008(  و همكــاران
ــه ــه وراآلوئ ــزان ب ــه در mg/kg300 مي ــه صــورت روزان  ب
باعـث كـاهش سـطح خـون         هاي صـحرايي ديـابتي     موش
 شـاهد    در گروه  حاضراين گزارش مشابه مطالعه      . شود مي

 ورا آلوئـه كننـده    و ديـابتي دريافـت     ورا آلوئـه كننده  دريافت
 بـا    هفتـه  7مـدت   درمان به    مطالعه حاضر كه  در    .باشد مي

 وراآلوئـه  ميزان قند خـون در گـروه  نجام گرفت،   ا ورا آلوئه
 از خود نشان داد  نسبت به گروه شاهد    درصدي 30كاهش  

 تفاوتي با گروه ،ها به استثناي گروه شاهداما در ساير گروه
 ـ   ايـن در حـالي اسـت كـه جديـد        .دشديـابتي مـشاهده ن

مشاهده كردنـد كـه عـصاره       ) 1385(الاسلامي و همكاران    
هاي ديـابتي    تواند قند و چربي خون موش      ي م ورا آلوئهآبي  

بـه  ) 1388(همچنين شهركي و همكـاران       . را كاهش دهد  
 ممكن است اثر خود     ورا آلوئه . نتيجه مشابهي دست يافتند   

 βهـاي   قند با جلـوگيري از مـرگ سـلول        غلظت   روي   را
 از برخـي  نمايد و يا ممكن اسـت باعـث بازسـازي            اعمال
 . )Noor et al., 2008( گـردد  ،  شـده   تخريـب βهاي سلول

 عـصاره گياهـان     توسـط همچنين عمل كاهش قنـد خـون        
ديگـر  و يا   كردي مشابه انسولين    ممكن است از طريق عمل    

 از قبيــل تحريــك برداشــت گلــوكز توســط  هــامكانيــسم
وكونئوژنز  گل  طريق هاي محيطي، مهار توليد گلوكز از      بافت

  .)Noor et al., 2008 (گيرددر كبد و عضلات انجام 
    Rajasekaran گــزارش كردنــد  ) 2006( و همكــاران

دهد كه عصاره ژل    افزايش سطح انسولين پلاسما نشان مي     
مانـده  بـاقي  توسـط     سبب تحريك ترشح انسولين    ورا آلوئه
  .شود ميβهاي سلول

هـا سـبب     مـوش  كـاهش وزن     علاوه بـر  تجربي   ديابت    
 ـكاهش وزن، حجم و ابعـاد بيـضه نيـز             و  Garris  .دگردي

، )2007 ( و همكـــــارانBallester، )2004 (همكـــــاران
Florenceــاران ــاران  Prasad ،)2007 ( و همكــ و همكــ

 ديابت گـزارش    را در  ها بدن و بيضه   ، كاهش وزن  )2009(
 بافت بيـضه    ي ساختار  تغييرات ، در مطالعه حاضر    .اندداده

  همراه بـا تخريـب     سازهاي اسپرم از جمله كاهش قطر لوله    
، تخريـب و    اتوژنز اسپرم  مختلف مراحلدر   تليوم اپي سلولي

 در بافـت     سرتول هايتغيير در پراكندگي و موقعيت سلول     
 اسـتفاده از  هاي ديابتي مشاهده گرديد ولـي بـا     موش بيضه
هـاي ديـابتي، از ايـن        افت بيضه موش   ب  تقريباً ورا آلوئهژل  

 ـ        Ricci  .دتغييرات ساختاري به طور كامل محافظت گردي
با بررسي تغييرات بافت بيـضه و        نيز   ) 2009( و همكاران   

 مـشاهده  ،در موش صحرايي  عملكرد آن در ديابت تجربي      
ــد كــه  ــر50در مــدت ديابــت كردن  ات روز موجــب تغيي

بافــت بيــضه اي در  قابــل توجــهســاختاري و عملكــردي 
و  Noor در مطالعـه     ورا آلوئـه  ژل   اثـر محـافظتي    . شود مي

 در مطالعه    همچنين  .گزارش شده است   )2008( همكاران
هـاي صـحرايي     وزن بيضه در موش    ، ديابت حاضر متعاقب 

، ضمن اينكه استفاده از     ميزان قابل توجهي كاهش يافت     به
مـانع   ورا آلوئـه  در گروه ديابتي دريافت كننده       ورا آلوئهژل  

اين در حالي است كـه        . گرديد كاهش وزن و حجم بيضه    
Irshaid كــه هرگونــه اعــلام كردنــد) 2009( و همكــاران 

تواند با عملكرد و رشد بيضه      تغييري در سطح انسولين مي    
گيري كاهش وزن و عدم وزن      .ارتباط مستقيم داشته باشد   

 ,Cunighum(مناسب با اختلالات توليد مثلي همراه است 

2002, Dinulovic and Radonic, 1990 .(  
هاي اسپرماتوگوني، اسپرماتوسيت   ميانگين تعداد سلول      
هـاي سـرتولي بـه ميـزان قابـل          ليه، اسـپرماتيد و سـلول     او

ا گـروه   هاي صحرايي ديابتي در مقايسه ب     وشتوجهي در م  
هـا   از كاهش ايـن سـلول      ورا آلوئه  .شاهد كاهش پيدا كرد   
 حالـت   ب نگهـداري تعـداد آنهـا در       جلوگيري نمود و سب   

تعيـين كننـده در تغييـرات       يكي از عوامـل      . ي گرديد طبيع
.  ايي ديابتي فقدان انسولين اسـت     موش صحر ساختار بيضه   

ز يكـي ا  توانـد    مـي ،  ورا آلوئـه افزايش انسولين توسـط ژل      
 سـاختار بيـضه و      هاي بـسيار مهـم در محافظـت       مكانيسم

 و  Rajasekaran . باشـد  هاي ديـابتي    در موش  عملكرد آن 
نشان دادنـد كـه اسـترس اكـسيداتيو از          ) 2006(همكاران  

اد سـبب پيـشرفت عـوارض       آز هـاي  طريق توليد راديكـال   
هـا و اخـتلال در      ديابت در دراز مدت از جمله در مويرگ       

طـور مـستقيم يـا      ه  ها ب اكسيدان آنتي . شودعملكرد آنها مي  
 گردنـــدغيـــر مـــستقيم ســـبب افـــزايش بـــاروري مـــي
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)Rajasekaran et al., 2006  .( هـاي   سـلول كاهش تعـداد
مخـرب  اسپرماتوژنيك در گروه ديابتي با توجه بـه اثـرات           

، يابنـد هاي آزاد كه در حالت ديابـت افـزايش مـي          راديكال
 ،بر اساس نتايج حاصله از ايـن مطالعـه      . استقابل توجيه   

 ـ   به صورت يـك آنتـي      ورا آلوئهاستفاده از ژل     ه اكـسيدان، ب

هاي اسپرماتوژنيك   داري موجب محافظت سلول    طور معني 
بــا  در مقايــسه ورا آلوئــه هكننــددريافــتدر گــروه ديــابتي 

 ايـن شـاخص را در        گرديـد و   هـاي بـدون درمـان     ديابتي
طح  و آن را در س ـ     هاي صحرايي ديـابتي بهبـود داده       موش
  . كرده استشاهد سالم نگهداري و محافظتگروه 

  
  تقدير و تشكر
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